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Wellness
en el corazon
de los Prrineos

El Sport Wedlingss Mounisin Spa, el cantro de sl
riess phirgdo &0 &l resort de 5 estallas Spo Hobe
Hommitage & Spa, &5 Une 1sa tranmqula, un o85S
da galmae Sin ruidos_ sin aglomerackores. Todo
r_-:,l__". |-||-\-.-;.,::||1 =G ChEIFLTET '_IZ- Tk =:-1'III|!ir!:'iI de
redajacion ¥ bienastiar Este paraiso de salud destila
as propiediades v ke beneficios del entomin natu-
ral gun lo mdsa. La esancia de la montana, sus
bosmuies, Sus MENSrEies, cUs aguess crstalings, se
concentran agul, & 1850 metros de allura, Dis-

dagud oo rpE—a

pone da 5 planias o piscimas, banns, saunes y
cabings de esietica. donde 58 aplican ki mas
pdelarados ratnmicnios G2 Dallaza y rekajacein.
Cumrta oon un ExlEnsD CIrcUito de aglas, PECinas



Hitued d'Hydratation Intense 75 minutos B4 &
Bafo hidrstanie con colagenos qua parmite refhidratar intersasmanto @ pol, dewolyiéndale tnd grisn
lurninosided v sansacon de confort. Riteal de ta, By Payol

Bulle de samnite 75 minetos 116 £ - 50 minutos 76 <

El mitmn y Ios aromas cuidadosamsnte seleccionadss inmvtan a une profunda relagacidn. Cuerpo v espl-
ity e libaran hag el eiecio del acedte de pachull v vainilla. Ritual de té, By Payot.

Le Massage des 42 Mouvements Dra. Payot 50 minutos 65 £
Técnica exclusiva de masaje facsl, iInventado por |8 Dra, Payot. Un conunto de 42 movmsantos para
remiocdetiarn estimidar y reestructurar el gvalo dal rostro. Rifual ce ta. By Payot

Discovary Treatment 37 minutos 76,00 &
Tratarmsenin expiras que 80 Un hempd mnima, revela 1odos 08 hensfics de i3 linea Valmont, alisa oz
raspos v refrasoa al cutis Bracks o @ mestaia Rengwing Pack. By Valmant

Elixir des Glpoiers 150 miniios 350 <

Eacepainnel, Un iratamiento complein’ de rostn y cluema. Sublimador, antiedad ¥ reafirmante de efecto
wesilile, Contens o rmeor de Yaimont: Elikir des Glacsors, Regenarating Mask Trogtmant.,. Una warda-
A corribinasin de i8S nOuesss natureles presensss da Suira pam na aficecio dptima. By Yalmont

intenores y extenares, idestes para disfrutar de espes-
taculares vistas panordmicas. Cada nivel del centra
agrupa diferenies ingtalaciones de forma wEmatica,
Cada planta y cada zona cuenta con persanal tocnico
eapecializedo en spa § wellness, quisnes EsEs0RE
gobve el uso v propiedades ds las difarentes instalacio-
nes, sl oomo de su indicacion para las condicionas ¥
clrcunstancias parsculares da cada parsona, Mo pus-
den accedar &l spa [os menares de 14 afcs

Tamiién hay habilitada una zona de Finess, equipada
con &l Uitimo en maguinas Technogem de enlrenamisnio
cardiovascular y da musculacion, Esta 2ona cuenla con
|3 asistencia da mordoras titulados, v con a posibildag
ge antrenameento personalimado parsa kos gue quisrn
mani=nes su rutma de actividad fisica darnia,

Sportwelliess

MILHITAIN SEA
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Ls vanada carta de tratarmentos del Sport
Wailness Mountain Spa cuenta con la cola-
boracion.de Pavot, marca francesa lider en
producios de cosmatica con mas da S0 atos
de exparanca en &l cukiado de la piol

La nueva pmpuesia destaca por la renosscion
de EUs proframas gue apuesian por la
amptacion da los protocolos v dal tempo
destinado a los tratamientos, o lo vez gue
mantiena su osencia en los tratamisntos per
sanalizados v la dedicacion exclussa al
chente durante su desserollo

Entre los tratamentos offeckios s encuen
tran disponibles  tetamientos  fadiales,
corporaiss, adelgamanies, und amplia seked-
Con e RS |EE ¥ PrOEamEs mas congeetios

con duraciones vanables de 2 8 5 dias, pana una o dos persnnas,
La novedad mas destacads, Sn embango, €518 nuesva carta de iné
tamisntos facialkes propuestos por 8 gresigioss manch Suizs
Valmont. Si hasta &l momendo Sis prodeckos S8 padian sdauinr
&n 8l Panceaadn, & pamr de anors o8 chentes Valmont podran oS-
frutar también de Sus reconocides ratamientos ¥ poiooolos en
peclusiia en Sport Wellness Mountain Spa. Escogda por su
pritomo mmejorable ¥ por B calidad de sus Terapeutas, Valmar
presenta por primans veg @n & Frincipado de Argiormn 80 obeTs on
tratemisntos que alarca desde o “ratamienio descubimianio”
hasta su programa earella Excepcion Ellzir des Glackers.




CndESTRET LIS
EN PO Con
el entorno nafural

Los Prinens v B vall ' BErwalira albergan un nuewo can-
CRpLD para vivir @ maximo descansos ¥y Denestar en
fndorra, & Spoit Hotel Hermitags & Spa, un hotel de 5
earrelss & 1,860 metro: de altitud, con acceso diecto
@ Spor Wellness Mountain Spa. Cada estancia dal hotal
clEvwhee B armania con su entomo natural, en plena
moniaks, 4 pie de pistas de la estacion de esgui de

Grandwalira ¥ del campo de golf mas atto de Euncpa

Sport Hotel Hesmitage & S8 mepresenta un nuevo can-
cenin de hotel, pensado especiments pama salisfacar a
guisnss buscan el placer ol descan=so activo, Los hugs-
pedes disfrutan G s mo nivel de conlort ¥ 0e sEnicio
SN DENEr Que renunciis & un entomo natual excepcio-

al, cord 00 los valles de &ndoma

El hatel cuanta con 120 Jumnse Suitaes, Todas @as habu-
aciones dispanen de bakon ¥ vistas a las montanas
Aiemids del spa, cusnts con 2 reslaurantes 4 la carta
cafeteria saldn, sala 08 rEumiones, ¥ SERaCio de apancs

mientd, enle OMoS Serdciis

Para mas mformacion: wwwsporthotels.ad
T +3TE 870 510 - info{@sportweliness.ad
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